ACCORD DE PARTICIPATION HYROX/CROSSTRAINING

| - Information concernant I’événement et les risques associés

1 — Evénément : L’événement est une manifestation sportive se déroulant en intérieur et/ou
en extérieur avec jusqu’a 100 participants.

Le participant concoure seul ou en équipe, par vague.

L’événement comprend d’autres activités avant et apres, telles que les cessions
d’entrainement, les briefings et les remise de prix. La zone de compétition est réservée
uniguement aux participants.

2 — Risques physigues : le participant peut se blesser lui-méme ou blesser d’autres personnes
en participant a 1’événement et les blessures, selon leur gravité, pourraient entrainer une
paralysie permanente ou la mort. La liste suivante d’affections physiques sert d’exemple des
risques typiques associés a I’événement; entorses, élongations, fractures, surcharges,
abrasions, blessures au dos, infections, AVC et crises cardiaques... Ces blessures peuvent tre
causees entre autres, par les comportements ou circonstances suivants : accidents pendant la
course ou lors des entrainements individuels, contact ou collision avec d’autres personnes ou
objets, proximité avec des personnes porteuses d’une infection asymptomatique, problémes
liés au comportement incorrect ou inapproprié des participants.

Il -Responsabilité limitée

| - Risque lié au sport : les risques typiques liés au sport sont a la charge du participant lui-
méme. L’organisateur est tenu de prendre des mesures de sécurité que si les participants ne
peuvent pas se protéger eux-mémes des dangers auxquels ils s’exposent.

2 — Responsabilité : L’organisateur a souscrit une assurance Responsabilité Civile et n’est
responsable qu’a hauteur du montant maximum souscrit.

La responsabilité ne s’étend pas aux dommages consécutifs imprévisibles et atypiques.

Les frais liés aux services et traitements médicaux sont a la charge du participant.

Déclaration de renonciation du participant :

En signant électroniqguement et/ou en confirmant cette déclaration sous forme
d’adhésion en cochant la case correspondante, je déclare et valide par la présente ce qui
suit :

1 — Consentement et volontariat : j’ai lu attentivement les limitations de responsabilité de
I’organisateur et compris que j'assume les risques inhérents a la participation en tant qu’
athlete. Par la présente, jaccepte et reconnais que ma participation est entierement
volontaire et que, en raison des dangers typiques liés au sport, je prends la part du risque
associé a I’événement.




2 — Santé: je suis physiquement capable de participer a I’événement et je n’ai aucune
connaissance ni raison de croire qu’une circonstance compromettrait ma sécurité ou ma santé
en participant a I’événement.

Je surveillerai attentivement mon état de santé et ma forme physique entre la conclusion de
mon accord de participation et le début de la compétition et je m’abstiendrai de participer des
que les indicateurs mettront en danger ma sécurité ou ma santé. Si des problemes de santé
apparaissent pendant la compétition, j’en informerai le personnel de I’organisation, Si
nécessaire, je cesserai de concourir.

Je suis seul responsable de I’évaluation des exigences de santé nécessaires a ma participation a
I’événement. Je suis conscient que je peux me retirer de I’événement a tout moment pour ma
propre protection et celle des autres.

Je suivrai toutes les instructions données par le personnel de I’organisation pendant la
competition.

3 — Premier secours : je consens a la fourniture de premiers secours et d’autres traitements
médicaux en cas de blessure ou de maladie (y compris la réanimation cardio-pulmonaire et
’utilisation d’une défibrillateur automatisé) et je décharge par la présente I’organisateur de
toute responsabilité ou réclamation découlant de tels traitements.

4- Images, enregistrements sonores et vidéos : Les images, enregistrements sonores et vidéos
me montrant en partie ou en totalit¢ pendant et dans le cadre de I’événement peuvent étre
utilisées avec mes données personnelles, telles que prénom et nom, a des fins de
documentation, d’information et de publicité, sans aucune restriction temporelle ou
géographique, pour étre publiées dans tous les médias. Je reconnais n’avoir aucun droit a étre
nommé¢ en tant qu’athléte ou a recevoir un avantage financier.

LU ET APPROUVE



